
103 學年度 一學期 班級：運一忠 課表 

節次\星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

第一節 

08:10-09:00 

運動心理學 

齊 璘 

綜二-3F 視聽教

室 

運動指導法 

何禮宏 

綜二-3F 視聽

教室 

導師時間 

黃玉萍 

綜二-3F 視

聽教室 

通識 

運動生理學 

邱憲祥 

綜二-3F 視聽教

室 

第二節 

09:10-10:00 

運動心理學 

齊 璘 

綜二-3F 視聽教

室 

運動指導法 

何禮宏 

綜二-3F 視聽

教室 

專項訓練 III 

何禮宏 

齊 璘 

通識 

運動生理學 

邱憲祥 

綜二-3F 視聽教

室 

第三節 

10:10-11:00 

運動傷害評估 

彭貴賢 

綜二-3F 視聽教

室 

  

專項訓練 III 

何禮宏 

齊 璘 

體育 

李興隆 

運動保健學 

廖彥智 

綜二-3F 視聽教

室 

第四節 

11:10-12:00 

運動傷害評估 

彭貴賢 

綜二-3F 視聽教

室 

    
體育 

李興隆 

運動保健學 

廖彥智 

綜二-3F 視聽教

室 

第五節 

13:10-14:00 
英文聽講實習 

運動管理 

姚銀河 

綜二-3F 視聽

教室 

  

改善與對

話 

皮業榮 

人體解剖

教室 

憲法與立國精神 

陳智仁 

仁愛-B1-視聽室

(四) 

第六節 

14:10-15:00 
英文聽講實習 

運動管理 

姚銀河 

綜二-3F 視聽

教室 

課外活動 

改善與對

話 

皮業榮 

人體解剖

教室 

憲法與立國精神 

陳智仁 

仁愛-B1-視聽室

(四) 

第七節 

15:10-16:00 
    課外活動     

第八節 

16:10-17:00 
        


