
大華技術學院一百年度全校運動大會競賽規程 

 
一、 宗  旨：為慶祝本校校慶，提昇校園運動風氣，增進身體健康，發揚

大華運動精神，促進師生團結和諧進步為目的。 

二、 指導單位：本校各處室學群、系、所、中心 

三、 主辦單位：體育教育中心 

四、 協辦單位：軍訓室、生活輔導組、衛生保健組、課外活動指導組 

五、 競賽日期：中華民國一百年十一月十一日 (星期五) 

六、 競賽地點：大華技術學院運動場 

七、 報名日期：即日起至一百年十月七日(星期五)截止， 

截止後恕不再接受報名，以免影響編配作業。 

八、 報名地點：綜二館三樓 體育教育中心辦公室 吳麗娟老師 

九、 參加單位：學生組田徑項目以班為單位，團體項目原則以系為單位， 

    教職員以系為單位。教務處、學務處、總務處各乙單位。 

十、 參加資格： 

（一） 學 生 組：凡本校日間部、進修部在學學生均可報名參加。 

（二） 教職員組：本校專任教職員工均可報名參加﹝不含專、兼職工讀生﹞。 

十一、 競賽分組： 

（一）田徑項目：以班為單位比賽分為： 

1. 男、女甲組：研究所、四技、二技及五專四、五年級(含海青班)。 

2. 男、女乙組：五專一、二、三年級。 

（二）團體項目： 

1.學生組：團體項目皆以系為單位(含海青班及陸僑生)。 

2.教職員組：報名盡量以系為單位，若人數不足以下列分組方式報名 

(1) 工程學群 

(2) 商管學群 

(3) 電資學群 

(4) 校長室、總務處、人事室、會計室 

(5) 學務處、教官室 

(6) 教務處、圖資中心 

(7) 研發處、推廣中心、玻創中心、創新育成中心、客家文化中心 

十二、 錦標種類： 

（一）學生男子甲組田徑錦標﹝以班為單位﹞ 

（二）學生男子乙組田徑錦標﹝以班為單位﹞ 

（三）學生女子甲組田徑錦標﹝以班為單位﹞ 



（四）學生女子乙組田徑錦標﹝以班為單位﹞ 

（五）學生男子組大隊接力錦標﹝以系為單位﹞ 

（六）學生女子組大隊接力錦標﹝以系為單位﹞ 

（七）教職員大隊接力錦標 

（八）教職員一分耕耘、一分收穫接力錦標 

（九）學生漫遊大華接力錦標﹝以系為單位﹞ 

（十）師生萬眾一心﹝以系為單位﹞ 

（十一）學生男子拔河錦標﹝以系為單位﹞ 

（十二）學生女子拔河錦標﹝以系為單位﹞ 

（十三）學生男女混合拔河錦標﹝以系為單位﹞ 

（十四) 精神總錦標﹝以系為單位﹞ 

十三、 競賽項目:  

（一）田賽項目：以班為單位 

1、跳高 2、跳遠 。 

（二）徑賽項目：以班為單位 

1、一百公尺 2、二百公尺 3、四百公尺 

4、一千五百公尺 5、八百公尺接力。 

   ﹝田徑項目：各單項限報一人，每人限報一項，接力不在此限﹞ 

（三）團體項目：  

        1、師生萬眾一心：以系為單位 

           每系報名15人，學生男、女各五人、教職員5人。若人數不足之單

位(電通系)得以男女不拘替代比賽。 

比賽方式：各隊需派二位選手扶著柱子，於裁判鳴笛後其餘13名選

手將大會準備之球投入籃內。限時二分鐘內，以進球數最多者為優

勝。若兩隊同分時，為分出勝負，各隊派六名(男3女3)加賽一分鐘，

直到分出勝負為止。 

2、學生組大隊接力：以系為單位，分為甲乙組 

男子組、女子組每系至少各報一隊，每隊十人，每人跑二百公 

尺，合計二千公尺。 

        3、學生組漫遊大華接力：以系為單位 

           （1）每系派選手十名，五男五女，每人跑20公尺。 

           （2）方式：第一人穿蛙鞋，雙手各抱一個排球開始，依棒次傳遞，

至最後一人至終點處計時判定名次。途中若球掉或蛙鞋脫

落，必須原地穿好或撿起，違者加十秒。 

   4、學生組拔河：以系為單位，各系人數足夠三組皆應報名 

(1) 混合組：採二十人制，每系男生10人、女生10人。 



(2) 男子組：每系男生20人。 

(3) 女子組：每系女生20人。 

(4) 比賽辦法：採三局兩勝制，每局一分鐘，距中線1.5公尺為勝負

線，將中間紅色標誌拉過勝負線者或時間到標誌靠近己

方勝負線者為勝隊。 

(四)、教職員團體項目:  

1、教職員組大隊接力：以學群、處室為單位 

各學群及各處室聯隊組隊參加，每隊十人，男女各五人，合計十人，

一至五棒女教職員，六至十棒男教職員，每人跑一百公尺，合計一

千公尺。 

2、教職員組一分耕耘、一分收穫接力：以學群及處室為單位 

（1）每系十人，男女各五人，合計十人。 

（2）方式：比賽開始每隊第一人拿起放有四個罐頭的菜籃，由起

點每四公尺處放下一個罐頭至圓圈內，依次完成四個罐頭的放置，

然後提著空菜籃繞過標竿，在沿途收回罐頭，回起點線交給第二

人，依次進行至最後一人，第一至五棒為女士，六至十棒為男士，

以總時數最少之隊伍獲勝（註：罐頭放置皆需豎立，不得傾倒，違

者加十秒）。 

十四、 各種比賽錦標名次判定及計分： 

（一）田徑項目採用中華民國田徑協會公佈最新田徑比賽規則。得分按第一名9

分、第二名7分、第三名6分、第四名5分、第五名4分、第六名3分、第七

名2分、第八名1分計分，接力加倍計分，以各班各系所在該項錦標賽所

得總分最多之單位獲得錦標，得分次多者為第二名，以此類推，如兩單

位總分相同時，以該單位單項第一名多寡判定之，第一名分數相同時，

則以第二名之獎牌數多寡判定之，以此類推。 

（二）大隊接力，採計時決賽，取成績最優前三名為錦標名次。 

（三）趣味競賽採計時決賽，取成績最優前三名頒發錦標。 

十五、 獎勵： 

（一）個人項目錄取前八名，前三名於當日頒發獎牌、獎狀賽後二週補發，四

至八名頒發獎狀。 

 (三) 田徑錦標取前三名,各頒發錦旗一面(以班為單位)。 

（二）團體錦標賽項目取前三名 ，各頒發錦旗及獎品。 

（四）田徑項目獲得前三名及破紀錄者另頒發獎品，以資鼓勵。 

十六、 罰則： 

（一）選手未經請假而無故棄權即取消其繼續比賽資格。 

（二）參賽選手如有資格不符或冒名頂替，經查屬實者，取消其個人比賽資格 



   及所有比賽成績（含接力賽）。 

（三）參賽選手如不服從裁判及行為不檢，經裁判長判決得取消其參賽資格。 

十七、 申訴： 

（一）比賽爭議：競賽規程中及規則上有明文規定者，以裁判之判定為終決： 

   不得提出申訴。 

（二）有關選手參賽資格之申訴，應於比賽前二十分鐘以書面方式向競賽組提

出，其他有關競賽上所發生問題，得以口頭提出，但仍需於規定二十分

鐘內補具正式手續。 

（三）各項比賽進行中，各單位領隊、指導、管理及運動員不得當場質詢裁判。 

十八、 附則： 

（一）參賽選手，需攜帶証件（教職員証、學生証）備查。 

（二）團體項目參賽單位請於賽前10分鐘內檢錄，如有參賽更正事項，另行公

佈。 

（三）田徑賽項目檢錄請於該項比賽時間前20分鐘檢錄。 

（四）田徑賽各項目視參加人數決定是否舉行會前賽。 

（五）號碼布請妥為保管，如遺失申請補發，將酌收工本費伍拾元正。 

十九、 各系輔導老師名單如下: 

    資工系、資管系: 李毓國  電通系、電機系: 溫景財 

    國貿系、財金系: 齊璘    工管系、行管系: 李興隆 

    電子系: 梁玉秋   化材系: 黃玉萍  觀光系:歐陽秀 

    機電系、商英外語系: 吳麗娟 

       通識中心、教務處聯隊 :江日春 

圖資中心、研發處、總務處聯隊: 何禮宏 

進修部、人事、會計、秘書室、學務處聯隊: 江日春                                                    

二十、 本要點如有未盡事宜，得隨時修正公佈之。 


