
104 年度大華科技大學學校體育志工培訓研習會實施計畫 
壹、計畫緣起：為執行志願服務法第4條及教育部101年05月17日臺體(三)字第1010091696

號函規定，申請辦理下列教育訓練：一、基礎訓練，二、特殊訓練。基礎訓練課程以結

合志工新秀、灌輸志願服務理念為主，由志願服務運用單位安排所屬新進志工參加，訓

練期滿得發給研習證書。 

貳、計畫目的： 

一、 招募以賽事服務、運動傷害防護及育樂營輔導等服務項目的運動志工，結合學校與

地方性單項運動委員會資源定期舉辦專項運動相關的研習，讓志工們藉由學習的精

神進而增進個人運動專業素養，提升往後服務的品質水準。 

二、 配合地方性體育賽會的舉辦及重點計畫推廣等項目，推動體育運動志工服務在地化，

期望透過志願服務基礎訓練課程，增進志工對志願服務內涵、倫理、發展趨勢以及

志願服務法有深入了解，並與志願服務參與所得之經驗結合，增進志工運動專業度，

提升服務品質，保障被服務者之權益。 

參、指導單位：教育部體育署 

肆、主辦單位：大華科技大學 

伍、承辦單位：大華科技大學體育教育中心 

陸、協辦單位：運動與健康促進系學會、大華運動校隊 

柒、活動日期：104 年 12 月 11 日(五)至 12 月 12 日(六) 

捌、活動地點：綜二館 3F 視聽教室 

玖、培訓對象： 

一、凡符合學校體育志工招募資格，具有服務熱忱，有意願參與學校運動志工服務者，

均可報名參加。 

二、本校報名人數以 60 人為原則。 

壹拾、 報名期限：即日起至 11 月 30 日止。 

壹拾壹、 活動內容： 

一、透過休閒、運動、健康等多面向分析探討現勢及志工發展趨勢，培養學員具志願服

務宏觀。 

二、講授志願服務內涵、服務倫理與志願服務法規等基本知能，建立志工服務時應具備

之態度與理念等，並培養志願服務技巧。 

三、學習參與教育部體育署、地方政府、各級學校、基金會、公司團體等運動服務工作

所需知識及技能，期望學員透過運動事務之服務工作，拓展視野及人生歷鍊，建立

人際互動，增廣見聞。 

四、透過實際操作研習期間所學，以幫助學員吸收、內化知識，加強學習影響力。 

壹拾貳、 實施方式： 

一、體育運動志工基礎訓練課程：依據教育部推薦志願服務專題講座講師名單安排課程

邀請，進行 12 小時的志願服務的內涵、倫理及法規等基礎訓練課程。 

二、學校運動志工特殊訓練課程：依據本計畫執行各單項運動志願服務項目，邀請賽事

服務專項運動講師授課，預定授課時間為 4小時。 

三、專題演講：邀請運動委員會相關學者專家針對研習主題進行演講。 

四、實習服務：有效結合各項運動活動，輔導本計畫研習完訓學員志工，進行任務分組

及工作分配，藉由賽事服務及營隊活動服務參與，讓志工們確實透過實作成長。 

壹拾參、 報名方式： 

一、自即日起至 104 年 11 月 30 日前，請填妥報名表 E-MAIL 或親送大華科大體教中心進

行報名，逾期恕不受理。(E-MAIL：Ehp2310@gmail.com，電話：03-5927700 ex.2348，

聯絡人：體育教育中心 )。 

二、報名表請以正楷詳實填寫。 

三、繳交個人兩吋證件照片 2張，俾便日後製發研習證書、體育志工志願服務證與紀錄

冊。 

mailto:Ehp2310@gmail.com
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壹拾肆、 評核方式： 

一、全程參與研習者頒發基礎訓練及特殊訓練研習證書。 

二、參加人員基礎訓練及特殊訓練完成後，核發「體育運動志工志願服務證」與「志願

服務紀錄冊」，並由組隊報名學校輔導，安排參與志願服務實習工作，協助推動運動

事務之服務工作皆可。 

三、實習 6小時期滿後，經評定成績合格者，頒發「體育志工實習服務證明書」以資獎

勵。 

四、學校運動志工之權利義務，依學校運動志工實施要點辦理。 

壹拾伍、 活動內容 

一、學校體育志工培訓：辦理運動志工基礎訓練 12 小時與特殊(進階)訓練 4 小時研習。 

 運動志工基礎訓練課程表 

日  期 時  間 主  題 職稱/主講人 

12/11 

(五) 

第一天 

08：20～08：30 報到暨課程說明 體教中心/體促系 

08：30～08：40 始業式 大華科技大學 

08：40～10：20 志願服務的內涵 
新竹市志願服務協會、至愛

服務協會創會長 

傅正泰老師 

10：20～10：30 休息時間  

10：30～12：10 快樂志工就是我 傅正泰老師 

12：10～13：30 午  餐  

13：30～15：10 志願服務倫理 
社團法人新竹縣志願服務協

會理事長 

周德君老師 

15：10～15：20 休息時間  

15：20～17：00 志願服務之經驗分享 周德君老師 

 運動志工特殊(進階)訓練課程表 

日  期 時  間 主  題 職稱/主講人 

12/12 

(六) 

第二天 

08：20～08：30 報  到  

08：30～10：10 
志願服務法規之認識/ 

學校運動志工制度 

新竹縣政府社會處督導 

陳歆茹老師 

10：10～10：20 休息時間  

10：20～12：00 
志願服務發展趨勢/ 

學校運動志工營運管理 

新竹市志願服務推廣中心 

于 中老師 

12：00～13：00 午  餐  

13：00～14：50 
特殊訓練課程(一) 

運動服務案例分享 

大華科大體教中心  

吳麗娟老師 

14：50～15：00 休息時間  

15：00～16：50 
特殊訓練課程(二) 

運動志工發展趨勢 

大華科大體教中心  

齊 璘老師 

16：50～17：00 
綜合座談暨結業式 

/賦  歸 
綜二館 3F 視聽中心 

壹拾陸、 附則 

一、為響應環保，請自備環保杯、環保筷。 

二、凡參加人員請確實簽到，實際參加基礎訓練課程 12 小時和特殊訓練課程 4 小時，於

結束後 1-2 週內發給基礎訓練研習證書和特殊訓練研習證書，遲到、早退、外出合
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併超過 1 小時，恕無法發給。 

三、課程當天請攜帶個人一吋照片 2 張，以利基礎訓練、特殊訓練研習證書、體育運動

志工志願服務證及志願服務紀錄冊製作。 

壹拾柒、 活動報名表 

班級/單位  學號  

學生姓名  電話(宅)  

性別  電話(手機)  

身分證字號  出生年月日  

餐飲 □葷     □素 戶籍地址  

 

班級/單位  學號  

學生姓名  電話(宅)  

性別  電話(手機)  

身分證字號  出生年月日  

餐飲 □葷     □素 戶籍地址  

 

班級/單位  學號  

學生姓名  電話(宅)  

性別  電話(手機)  

身分證字號  出生年月日  

餐飲 □葷     □素 戶籍地址  

 

班級/單位  學號  

學生姓名  電話(宅)  

性別  電話(手機)  

身分證字號  出生年月日  

餐飲 □葷     □素 戶籍地址  

 

班級/單位  學號  

學生姓名  電話(宅)  

性別  電話(手機)  

身分證字號  出生年月日  

餐飲 □葷     □素 戶籍地址  

 

班級/單位  學號  

學生姓名  電話(宅)  

性別  電話(手機)  

身分證字號  出生年月日  

餐飲 □葷     □素 戶籍地址  

 


